OStR‘ Uta Knoerzer - Schulpsychologische Beratung - Gymnasium Hechingen

Gemeinsam Starken ausbauen - Schwachen liberwinden

Beratungsangebot am Gymnasium Hechingen flir Schiilerinnen, Schiiler und deren Eltern

Beratung kann zu jedem Zeitpunkt der Schullaufbahn und unter verschiedensten Umstanden notwendig werden.

Fur wen genau und wann kann Beratung wichtig sein?
Schilerinnen und Schiiler sowie deren Eltern kénnen sich bei Schulschwierigkeiten aller Art an die Beratungslehrerin
wenden, z.B.:

e bei Versetzungsgefahrdung;

e wenn Leistungen (pl6tzlich) abfallen oder wenn die Motivation zum Lernen verloren gegangen ist;

e wenn ein Schiiler / eine Schilerin sehr viel lernt, sich das aber nicht in den Noten zeigt;

e wenn Schul- und/oder Priifungsangst den Alltag bestimmen;

o bei Uberlegungen zu einem méglichen Schulwechsel und Fragen zu Bildungswegen und
Schulabschliissen;

« wenn ein Schuler/eine Schilerin Konflikte mit einem bzw. mehreren Mitschiler:innen oder einem Lehrer/einer
Lehrerin hat oder wenn Einzelne in der Klasse gemobbt werden.

Was heilt Beratung?

In der Beratung sucht die Beratungslehrerin gemeinsam mit der Schiilerin/dem Schiiler und - je nach Situation auch
zusammen mit deren Eltern — nach einer Klarung des Problems und einem Weg, es zu losen. Dem personlichen
Gesprach kommt in der Beratung eine zentrale Funktion zu. Manche Fragen lassen sich auch durch ein geeignetes
Testverfahren beantworten. Bei Bedarf werden auch weitere Unterstlitzungsangebote einbezogen (bspw. Kinder- und
Jugendpsycholog:innen, Erziehungsberatung, Arzt:innen). Schulpsychologische Beratung bedeutet also nicht, dass
gute Ratschlage erteilt werden, sondern beinhaltet einen kooperativen Losungsweg.

Wesentliches

Die beiden wichtigsten Voraussetzungen fir die Beratung in der Schule lauten: Die Beratungssuchenden kommen
freiwillig. Alle Gesprache und auch die Ergebnisse von Tests werden absolut vertraulich behandelt: Die
Beratungslehrerin steht unter Schweigepflicht.

Moglichkeiten der Kontaktaufnahme und Termine

Schulerinnen, Schiler und Eltern, die Beratung winschen, kénnen sich telefonisch (Uber das Sekretariat) bei mir
melden oder mich anschreiben unter: uta.knoerzer@zsl-rstue.de Die individuellen Termine werden auf Anfrage n.V.
festgelegt.




